[image: image1.jpg]


                                                                                                       [image: image2.jpg]


                                                                                 
[image: image3.jpg]


         [image: image4.jpg]


                                                                                

	OŠ TITUŠA BREZOVAČKOG, ŠPANSKO 1 

   Zagreb,  5.02.2024.- 1.03.2024. ( veljača)

	
	


	Dan
	Datum
	Mliječni obrok
	
	Ručak
	
	Užina
	
	Mliječni obrok
	

	Ponedjeljak
	5.02.
2024.
	 Gris  sa kakao posipom, šnita kruha s maslacem i voćnim namazom, voće banana
	
	Varivo od puretine s graškom i noklicama, razne vrste kruha
	
	Zlevanka
Domaći kolač
	
	Gris sa  kakao posipom, šnita kruha s maslacem i voćnim namazom, voće banana
	

	Utorak
	6.02.

2024.
	Pecivo, maslac, narezano kuhano jaje, list zelene salate, voće, čaj s limunom
	
	Bolonjez , parmezan, selena salata
	
	Kruh od banane, domaći kolač
	
	Pecivo, maslac, narezano kuhano jaje, list zelene salate, voće, čaj s limunom
	

	
	
	

	Srijeda
	7.02.
2024.
	Pecivo, pileća šunka, sir, kiseli krastavci, jogurt, voće
	
	Sekeli gulaš, palenta, razne vrste kruha
	
	Knedle sa šljivama
	
	Pecivo, pileća šunka, sir, kiseli krastavci, jogurt, voće
	

	
	
	Učenici od 1 - 8 razreda za doručak će dobiti voće sukladno programu SHEMA ŠKOLSKOG VOĆA 

	Četvrtak
	8.02.

2024.
	Pecivo, čajna, salama, sir,kiseli krastavci, čaj s limunom, voće
	
	Varivo od poriluka sa suhim mesom, razne vrste kruha
	
	Štrudla od sira
	
	Pecivo, čajna, salama, sir,kiseli krastavci, čaj s limunom, voće
	

	Petak


	9.02.

2024.
	Pecivo, namaz od slanutka, mlijeko, voće
	
	Juha od rajčice, tuna salata, razne vrste kruha
	
	Voće
	
	Pecivo, namaz od slanutka, mlijeko, voće
	

	
	
	Učenici od 1. – 8. razreda za doručak će dobiti mlijeko sukladnoprogramu SHEMA ŠKOLSKOG MLIJEKA                                


	DAN
	DATUM
	MLIJEČNI OBROK
	
	RUČAK
	
	UŽINA
	
	MLIJEČNI OBROK
	

	Ponedjeljak
	12.2.
	Palenta sa sirom, banana
	
	Kelj varivo s junetinom, razne vrste kruha
	
	Biskvitni kolač s voćem

(domaći kolač)
	
	Palenta sa sirom, banana
	

	Utorak
	13.2.
	Krafne, čokoladno mlijeko, voće
	
	Pureće pkruglice u bijelom umaku, pire krumpir, kupus salata s kukuruzom, kruh
	
	Voćni jogurt
	
	Krafne, čokoladno mlijeko, voće
	

	Srijeda
	14.2.
	Kruh s maslacem, voćni namaz, mlijeko, voće
	
	Tuna na crveno , tjestenina, zelena salata s radičem, razne vrste kruha
	
	Čokoladni mafin
(domaći kolač)
	
	Kruh s maslacem, voćni namaz, mlijeko, voće
	

	
	
	Učenici od 1 - 8 razreda za doručak će dobiti voće sukladno programu SHEMA ŠKOLSKOG VOĆA 

	Četvrtak
	15.2.
	Pecivo, namaz od domaće pileće paštete, čaj s limunom, voće
	
	Pečena vratina, dinstane mahune s krumpirom, razne vrste kruha
	
	Štrudla s jabukama
	
	Pecivo, namaz od domaće pileće paštete, čaj s limunom, voće
	

	Petak
	16.2.
	Pecivo, namaz od graha, čaj s limunom, voće
	
	Pohani oslić, blitva s krumpirom, razne vrste kruha
	
	Voće
	
	Pecivo, namaz od graha, čaj s limunom, voće
	

	
	
	Učenici od 1. – 8. razreda za doručak će dobiti mlijeko sukladnoprogramu SHEMA ŠKOLSKOG MLIJEKA                                


	DAN
	DATUM
	MLIJEČNI OBROK
	
	RUČAK
	
	UŽINA
	
	MLIJEČNI OBROK
	

	Ponedjeljak
	19.2.
	Čokoladne žitarice s mlijekom i orasima, voće banana
	
	Varivo od puretine i mahuna s krumpirom, razne vrste kruha
	
	Mramorni kolač  domaći kolač
	
	Čokoladne žitarice s mlijekom i orasima, voće banana
	

	Utorak
	20.2.
	Pecivo, sirni namaz sa sezamom, čaj s limunom i medom, voće
	
	Paprikaš od piletine, riža, kisela paprika
	
	Puding od vanilije
domaći puding
	
	Pecivo, sirni namaz sa sezamom, čaj s limunom i medom, voće
	

	Srijeda
	21.2.
	Pecivo, maslac, čajna salama, sir,kiseli krastavci, jogurt, voće
	
	Kelj varivo sa  suhim mesom, razne vrste kruha
	
	Kolač od limuna, jogurta i griza

domaći kolač
	
	Pecivo, maslac, čajna salama, sir,kiseli krastavci, jogurt, voće
	

	
	
	Učenici od 1 - 8 razreda za doručak će dobiti voće sukladno programu SHEMA ŠKOLSKOG VOĆA 

	Četvrtak
	22.2.
	Piroška sa sirom, čaj s limunom, voće
	
	Pohana piletina, špinat na mlijeku, pre krumpir, kruh
	
	Štrudla od jabuke

domaći kolač
	
	Piroška sa sirom, čaj s limunom, voće
	

	Petak
	23.2.
	Pecivo s namazom od lješnjaka, mlijeko, voće
	
	Zapečena tjestenina sa sirom, zelena salata s mrkvom, juha od rajčice
	
	Voće
	
	Pecivo s namazom od lješnjaka, mlijeko, voće
	

	
	
	Učenici od 1. – 8. razreda za doručak će dobiti mlijeko sukladnoprogramu SHEMA ŠKOLSKOG MLIJEKA                                


	DAN
	DATUM
	MLIJEČNI OBROK
	
	RUČAK
	
	UŽINA
	
	MLIJEČNI OBROK
	

	Ponedjeljak
	26.2.
	Čokolino s toplim mlijekom, banana
	
	Varivo odslanutka i ječma s teletinom, razne vrste kruha
	
	Štrudla od vanilije
(domaći kolač)
	
	Čokolino s toplim mlijekom, banana
	

	Utorak
	27.2.
	Kajgana sa špekom, pecivo, zelena salata, čaj, voće
	
	Pečena piletina, mješavina žitarica( kvinoja, riža, kukuruz) s graškom , kruh
	
	Voće
	
	Kajgana sa špekom, pecivo, zelena salata, čaj, voće
	

	Srijeda
	28.2.
	Fino pecivo, namaz od lješnjaka, mlijeko, voće
	
	Grah varivo s tjesteninom, junetina, razne vrste kruha
	
	Mramorni kolač
(domaći)
	
	Fino pecivo, namaz od lješnjaka, mlijeko, voće
	

	
	
	Učenici od 1 - 8 razreda za doručak će dobiti voće sukladno programu SHEMA ŠKOLSKOG VOĆA 

	Četvrtak
	29.2.
	Pecivo, pureća salama, sir, kisela paprika, čaj s limunom, voće
	
	Pileći file u umaku , njoki, kupus salataa, kruh
	
	Domaći puding od čokolade
	
	Pecivo, pureća salama, sir, kisela paprika, čaj s limunom, voće
	

	Petak
	1.3.
	Burekm sa sirom, jogurt, voće
	
	Tjestenina s kozicama na bijelo, zelena salata, kruh
	
	Biskvitni kolač s limunom
Domaći kolač
	
	Burekm sa sirom, jogurt, voće
	

	
	
	Učenici od 1. – 8. razreda za doručak će dobiti mlijeko sukladnoprogramu SHEMA ŠKOLSKOG MLIJEKA                                


NAPOMENA : Škola zadržava pravo izmjene jelovnika u slučaju nemogućnosti nabave predviđenih namirnica.
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